Die Sanddorf-Stiftung stellte ihre Projekte im Donau-
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Einkaufszentrum vor. Dr. Judith Bretthauer, Geschiftsfiihrerin der
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Sanddorf-Stiftung; Dr. Matthias Kneip, Wissenschaftlicher Mitarbeiter Deutsches Polen-Institut (DPI); Susanne Albani,
Koordinatorin des Projekts PolenMobil; Ulli Emig, Geschiftsfiihrer des DPI; Ingrid Zimmerer, Stiftungsvorstand; Erika
Vielberth, Griinderin der Sanddorf-Stiftung; und Christian Bretthauer, Stiftungsvorstand (von links).

Regional und nachhaltig

Die Sanddorf-Stiftung setzt sich fiir Projekte zur gesunden Erndhrung ein

Regensburg. Ohne viel 6ffentli-
ches Aufsehen, aber regional und
nachhaltig, engagiert sich die Sand-
dorf-Stiftung im sozio-kulturellen
und gesundheitlichen Bereich.
Kiirzlich stellte sie ihre Projekte im
Donau-Einkaufszentrum vor.

Die Sanddorf-Stiftung wurde
2011 von Erika Vielberth gegriindet
und ist ausschlieBlich gemeinntitzig
tatig. Der Name leitet sich von der
deutschen Ubersetzung des Maid-
chennamens der Griinderin ab. Drei
Stiftungsschwerpunkte leiten sich
aus ihrer Lebensgeschichte und
personlichen Haltung ab. Dazu ge-
hort die Forderung des deutsch-pol-
nischen Dialogs an Schulen. Ob-
wohl Polen ein Nachbarland ist,
wiissten viele Kinder und Jugendli-
che wenig tliber die polnische Kul-

tur. Die Stiftung spricht vorrangig
die junge Generation an. Gefordert
werden deshalb Klassenfahrten
nach Polen, um einen interkulturel-
len Austausch zu unterstiitzen. Ak-
tuell werden die Programmierkos-
ten und die Prasenz der Internet-
Plattform  www.poleninderschu-
le.de, die das Deutsche Polen-Insti-
tut (DPI/Darmstadt) betreibt, ge-
fordert. Die Website wurde konzi-
piert, um die seit langem von der
DPI betreute Vermittlung von
Grundlagenwissen iiber das Nach-
barland Polen zu erleichtern und zu
optimieren. Schulen erhalten hier
Unterrichtsmaterialien zur Spra-
che, Kultur und Geschichte des
Lands.

Weiterer groBer Schwerpunkt ist
die gesunde Erndhrung an Schulen.
Das Projekt ,,Bio-ReKids®“ mit dem

Cateringunternehmen von Melanie
Ebner aus Wenzenbach versorgt in-
zwischen sechs Schulen aus der
Stadt und dem Landkreis. Vorreiter
war die Von-der-Thann-Grund-
schule, die erfolgreich Mittagessen
in Bio-Qualitat anbietet. Melanie
Ebner hat experimentiert und kre-
iert inzwischen Speisen, die den
Kindern schmecken und gerne ge-
gessen werden. Zur Erndhrungsbil-
dung gehoren auch Kochkurse an
Schulen. Kinder sollen sich Wissen
iiber die verschiedenen Lebensmit-
tel aneignen.

Der dritte Schwerpunkt ist die
wohltatige Zuwendung vor allem an
regionale Initiativen. Die Regens-
burger Tafel und auch die Lebens-
hilfe erhalten finanzielle Forde-
rung. Angestrebt wird nachhaltige
Hilfe zur Selbsthilfe. -bd-



